
Köttfärsgryta med vitkål och dijon

1 paket ekologisk bacon
500 gram köttfärs
0.5 stycken huvud finstrimlad vitkål
1 stycken riven solo vitlök 
1 stycken lök
3 matskedar dijon
2 deciliter smetana el. créme fraiche
2 deciliter grädde
1 matsked kalvfond
1 tesked salt, ca
  nymalen svartpeppar
  hackad persilja


