
Kycklingpasta och äpple- och paprikasås

6 st kycklingbröstfiléer
1 st schalottenlök
4 msk crème fraîche med chili- och paprikasmak
5 dl matlagningsgrädde
4 msk kalvfond
1/2 st köttbuljongtärning
1 st vitlöksklyfta
1  äpple
1  gul paprika
1 nypa färsk basilika, hackad
1 tsk kinesisk soja
  salt och grovmalen svartpeppar
  smör till stekning
  färsk basilika till garnering


