
Krämig avokado sås
Kock: Jennifer Berg   Tid: 5 min   Portioner: 4GENERELL

Den perfekta gröna såsen gjord på avokado. Passar jättebra till all sorts kött och fisk. 



Jag älskar verkligen avokado och kan äta det med allt. Som glass, i smoothies, i pasta
och mycket mer.
Denna sås är bus enkel att göra och tar endast ett par minuter att göra. 

5
INGREDIENSER

1  avokado
1 deciliter färsk basilika
1  vitlöksklyfta
0.5 deciliter färsk pressad citron juice
0.7 deciliter olivolja
1 deciliter matlagningsgrädde
  salt och peppar, efter smak

GÖR SÅ HÄR

1 Kombinera alla ingredienser i en mixer, mixa tills len och krämig. Tillsätt lite
vatten (1-2 msk) om såsen blir för tjock.Redo att servera! :)


