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Perfekt lyxig dggréra

Kock: Monika Osterheim Tid: 15 min Portioner: 2

Jag larde mig laga lyxig kramig Gggréra av chef Ramsey fér ménga ar sedan. Det ar
forstés en smaksak men Gordon och jag tycker att den har ar perfekt.

Méngden ar beraknad till 2 personer baserat pd att man ater nagot till som till exempel
bacon, skinka, svamp eller brad vid en frukost eller brunch.

Om du tycker det later for fett med en klick smér och en 1/2 msk creme fraiche, gor
hellre en bondomelett p& vatten.

INGREDIENSER

3 st dgg
0.5 msk creme fraiche
1 matsked smér (dryg msk ungefar, klick)

GOR SA HAR

Knack aggen i en kastrull (vispa inte innan). Lagg i en klick smor. Krydda inte i
detta skedet.



Varm p& medelvarme och rér hela tiden. Ta éggen frén och till plattan négra
gdanger sé roran tjocknar lugnt och fint (utan att se ut som omelett efter nagra
minuter). Har mot slutet smakar du av med salt & peppar.

Nar du har lagom fast men mjuk konsistens, ta fran varmen och rérien 1/2

msk creme fraiche (mer an sa blir inte godare, tvartom).Scrambled to
perfection!



