Spagetti med kotttarssas

Kock: Per Morberg Tid: 50 min Portioner: 4

Vanlig kottfarsas med spagetti har enligt min mening med &ren kvalat in som
husmanskost, hur italiensk kattfarsés an mé vara i grund och botten. Skit i vad som star
pd paketet, hall alltid i mer salt i pastavattnet dn vad som rekommenderas. Det galler
oavsett om det ar kottfarssas eller nédgot annat som ska serveras till.

INGREDIENSER

Pasta
400 g spagetti
2 msk salt (till ca 4 lit kokvatten)

Kottfarsas

500 g notfars

100 g rokt sidflask

1 dl tomatpuré

400 g passerade tomater
100 g farska champinjoner
4 klyftor vitlok

1 st morot



2 msk olivolja
2 msk smor for stekning

Tillbehor
1 bit parmesanost

GOR SA HAR

Finhacka sidflasket och champinjonerna. Skala och finhacka vitldksklyftorna.
Skala och térna moroten.

Bryn kéttfarsen i smér i en stekpanna och lyft sedan éver den i en stekgryta.
Hall olja i stekpannan och bryn sidflasket, champinjonerna, vitldken och
morotstarningarna. Tillsatt tomatpurén och rér om.

Lagg ver réran i stekgrytan och héll i de passerade tomaterna. Smaka av
med salt och peppar. L&t grytan puttra pé svag varme i 30-40 minuter.

Koka spagettin under tiden. Koka inte for lange, den ska vara al dente.

Blanda spaghettin med sasen och servera direkt med parmesanost.



