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Valentine Cake Pops

Kock: Vin & Matguiden Tid: 60 min Portioner: 20

Skippa blommorna i ar och bjud din d@lskling pé en liten cake pops-bukett p& Alla
hjartans dag.

Cake pops @r enkelt och roligt att géra men det krévs lite pill. Om du gillar att pyssla
och dekorera sa ar cake pops perfekt for dig!

Infér Alla hjartans dag blir det sjalvklart hjartformade smé cake pops. Du kan anvanda
din favoritkaka oavsett om det @r sockerkaka, chokladkaka eller nagot annat. Det enda
som ar viktigt ér att den har ungefdr samma konsistens som en sockerkaka. Har har du
recept p& négra olika som funkar bra. KLASSISK SOCKERKAKA

APELSINKAKA

CHOKLADKAKA PS. Anvand bara receptet till kakan och skippa frostingen.

INGREDIENSER

1 stycken valfri kaka
1 paket farskost av philadelphiatyp (150 g)
250-350 gram blockchoklad

strossel

grillpinnar/pinnar till cake pops



GOR SA HAR

Mixa den kaka som du valt tillsammans med farskosten. Stall in blandningen i
kylen en stund s& att den blir lite fastare.

Ta ut ur kylen och bérja forma smé& hjartan. Om du tycker aft det ar svért att fa
till fina hjartan pé fri hand s& kan du anvanda en liten hjartformad
pepparkaksform. Olja insidan av formen och fyll sedan med kaka anda upp
till kanten och tryck till. Plocka ut hjartat ur formen och fixa till s& att kanterna
blir lite mjukare. Férsdk att f& ytan s& jamn och fin som méjligt, d& blir det ett
battre slutresultat.

Tré upp hjdrtanen pé& pinnar och légg in i frysen tills de stelnat ordentligt.
Medan du vantar pd att kakorna stelnar kan du passa pé att géra iordning
ndgon slags stallning fér pinnarna efter de blivit chokladdoppade. Det absolut
basta ér om du har en bit frigolit hemma, annars funkar det med négra glas

fyllda med ris.

Smalt sedan chokladen &ver vattenbad. Plocka fram dina cake pops ur frysen
och doppa i chokladen, det ar viktigt att den ar riktigt rinnande sa att den
tacker bra. Nar du har doppat din cake pop sé trycker du ned pinnen i
frigoliten eller staller den i riset. Upprepa detta for alla cake pops. Stall sedan
in alla i kylen tills chokladen har stelnat.

Smalt pa nytt den choklad som blev éver och tillsatt om nédvandigt lite mer.
Fyll en spritspdse med chokladen. Valj den minsta runda spritstyllen du kan
hitta och om du inte har en spritstyll s& klipper du ett pyttelitet hal i pasen.

Lagg din cake pops pé ett plant underlag och spritsa ett hjarta strax innanfor
kanterna. Strossla sedan med fint stréssel dver hjartat. Upprepa for alla cake
pops. Vand dem upp och ned lite forsiktigt s& att det varsta dverskottet av
strossel forsvinner. Stall sedan svalt.

Dina fina cake pops @r nu fardigal



