
Lammstek med morotspuré, svampduxell, aigre doux sås, rostade rotsaker

Lammstek
800 g lammstek (benfri)
2 kvistar timjan
1 kvist rosmarin
2 st vitlöksklyftor
1 msk olja
1 msk smör

Morotspuré
4 st stora morötter
3 msk creme fraiche
2 msk smör
  salt

Rostad morot och palsternacka
2 st stora morötter
2 st palsternackor
1 tsk olja
  peppar
  salt

Svampduxell
4 st portabellosvampar
4 skivor lufttorkad skinka
1 kvist timjan
1 msk smör
1 tsk sherryvinäger


