Helrostad kyckling med lime- och vitlokssmor

1 hel farsk hel kyckling (2 kg)

100 g rumstempererat smor

1 st lime, saft och rivet skal

6 st vitloksklyftor

5 st kvistar rosmarin

1 stor gul I8k, kvartad

1 nypa salt och nymalen svartpeppar



