Feijoada (brasiliansk gryta)

500 g rimmad oxbringa
300 g chorizokorv

1 kg svarta bénor, okokta
250 g kassler

1 tsk salt

1 tsk finmalen svartpeppar
1 tsk smor

2 st apelsiner

1 dl olja

2 st lagerblad

5 msk soja

2 st vitloksklyftor

2 st gula lékar



