
Köttfärssås med parmesankräm

2 st gula lökar
500 g kalvfärs
2 tsk paprikapulver
1 tsk torkad oregano
2 tsk spiskummin
0.5 dl ketchup
2 tsk sambal oelek
1 st vitlök (king solo)
400 g krossade tomater (1 pkt el brk)
1 dl rött vin
1 tsk salt
1 dl vispgrädde

Parmesankräm
150 g parmesan
2 dl creme fraiche
0.5 tsk olivolja
2 tsk peppar


