
Het Pulled Chicken 

2  stycken stora kycklingfiléer, frysta
1 dl grädde
2 teskedar sambal
2 klyftor vitlök
1 kryddmått lökpulver
1 kryddmått cayenne 
1 kryddmått smoked paprika 
1 kryddmått ingefära
1 kryddmått spiskummin
2 krm salt


