LCHF-kaffe

LCHF-kaffe grundrecept

2 deciliter kaffe

1 matsked kallpressad kokosolja
1 matsked smor

Varianter

Agglatte - Ggget + grundrecept
1 styck agg

Smaksattningar

Vaniljkaffe
dkta vaniljpulver

Saffranskaffe
saffran
dakta vaniljpulver

Lakritskaffe
lakritspulver

Chokladkaffe
kakao
vaniljpulver



