Falafel med frisk tahinisas

Falafel

500 g torkade kikartor

1 gul I8k

4 vitloksklyftor

2 dI bladpersilja, hackad

1 &gg

0.5 tsk svartpeppar

0.5 tsk cayennepeppar

1 tsk mald koriander

1-2 tsk salt

2 tsk mald kanel

1 msk spiskummin

2 tsk bakpulver
olivolja till stekning eller solrosolja till fritering
pitabréd

Tahiniyoghurt
2 msk tahini (sesampasta)
2 msk farskpressad citronsaft
1 vitldksklyfta
2 dI grekisk, turkisk eller rysk yoghurt
2 msk olivolja
salt och nymald svartpeppar

Tips: Om du tycker det @r svart att fa bullarna att halla samman kan du blanda ner

1?2 msk vetemjol.



