Freemans kréamiga krondartskocksdipp

500 g kronartskockhjartan (cirkamangd), garna grillade och inlagda i olja
2-3 vitldksklyftor, skalade och pressade
2 dI riven vésterbottenost
2 dI riven parmesanost
2 dI farskost typ philadelphia
1 dl god neutral majonnés, helst hemmagjord
salt och cayennepeppar, efter smak



