
Grönpepprig biffstroganoff med konjak

1 kilo oxkött, ex lövbiff, ryggbiff eller rostbiff
50 gram smör
50 gram ankfett (kan bytas ut mot smör)
400 gram gul lök
3 matskedar råsocker
3 matskedar grönpepparkorn torkade
2-4 matskedar fransk senap
1 deciliter tomatpuré
2 teskedar salt
4-6 matskedar japansk soja
0.5 tesked grovmald svartpeppar
0.5 tesked grovmal vitpeppar
0.5 deciliter konjak
4 stycken lagerblad
2 deciliter creme fraiche
3 deciliter vispgrädde
3 deciliter kaffegrädde
1-2 liter vatten
2 styck köttbuljongtärningar typ knorr \\


