
Taginekyckling

Tagine med kyckling
6 stycken majskycklingfiléer
3 matskedar ras-el-hanoutkrydda
1 burk kikärtor
2 burkar körsbärstomater
1 styck aubergine
1 burk konserverade aprikoser ica
4 teskedar salt
0.5 deciliter rapsolja
3 stycken solovitlök

Couscous
500 gram couscous
100 gram smör

Honungsyoghurt
4 deciliter grekisk, turkisk eller rysk yoghurt
2 matskedar flytande honung
1 liten nypa flingsalt


