BibimBap

Ris tillrackligt fér 4 personer
4 st kycklingfiléer

4 st Ggg

1 st skivad gurka

2 st skivad réd paprika

2 st strimlad morot

2 st grovhackad pakshoy

4 st skivad portobellosvamp
100 gram béngroddar

1 ark skivad noriblad

4 msk vita sesamfrén, rostade
1-2 dl sesamolja

1-2 dl soja

1 dI matolja

3 Kklyftor finriven vitlok

1 bit farsk riven ingefdra

1 paket sriracha hot sauce eller koreansk gochujang



