
Gös med jordärtskockspuré, picklad gurka & grönärtsskum 

Grönärtsskum
200 gram frysta gröna ärtor
3 dl vatten
1 tärning fiskbuljong
1 dl mjölk
1 tsk salt
  vitpeppar, efter smak

jordärtskockspuré
400 gram skalade jordärtskockor
1 dl grädde
1 tsk salt
1-2  krm vitpeppar 

Picklad gurka
1 dl ättika
2 dl socker
3 dl vatten
1 st hyvlad gurka

Sotad citron
2 st delade citroner

Rimmad Gös
180-200 gram gösfilé (per person) 
1 liter vatten
100 gram salt
50 gram smör


