
Kyckling Enchiladas 

Snabbmole 
3 msk flytande kycklingfond
1  paket krossade tomater
2  st torkade chipotle chili
1  st hackad gul lök
2  klyftor hackad vitlök
2  tsk spiskummin
1  tsk kakaopulver
2 tsk salt
2-3  tsk svartpeppar

Fyllning
4 st strimlad skinnfri kycklingfile
1 paket gratängost 
1  paket svarta bönor
1 st strimlad paprika 


