Sticky toffee pudding

Kakan

225 g mjuka urkarnade dadlar
175 g kokande vatten

180 g vetemijol

6 g bakpulver

6 g bikarbonat

2 dgg

Karamellsas

150 g mérk muscovadosocker
80 g mjukt smor

50 g ljus sirap

100 g mjslk



