
Flank & Fire / Portobello Power

  1,6?2 kg flankstek
  1,5 kg småpotatis
  olivolja, flingsalt, peppar

Vitlökscrème
  3 dl creme fraiche
  2 msk majonnäs
  3 vitlöksklyftor (pressade)
  salt & peppar

Chimichurri
  1 kruka persilja 
  zest från 1 citron
  1 vitlöksklyfta
  saft från 1/2 citron
  2 dl olivolja
  1 färsk chili
  salt & peppar

Vego-variant ? Portobello Power
  4 stora portabellosvampar
  50 g smör
  1 vitlöksklyfta
  skal & saft från 1/2 citron
  salt


