
Helenas lyxiga tuna melt 

Till röran
1 st burk tonfisk i vatten, avrunnen
3 tsk kapris
1/2 dl hackad ättiksgurka
1 stång hackad selleri
1/2 st hackad rödlök
4 msk majonnäs
  salt och svartpeppar
  zest från 1/2 citron
  lite chiliflakes (välj hetta själv)

Till bröden
3 msk smör
4 st dubbla rågkusar (eller annat grovt bröd)
8 st skivor cheddarost 


