Nyttigare & supergod grénsakspaj

Pajskal
500 gram kokt fast potatis
1/2 msk olivolja

salt

svartpeppar

Fyllning

2 msk smor

1 rodlok

3 vitlksklyftor

100 g hackad grénkal
1 dI valnotter

1/2 krm chiliflakes
salt
fetaost

Aggstanning
2 dgg

1 dl lattmjolk
salt
svartpeppar

1 dl gradde



