
Italienska köttbullar 

Tomatsås
1  gul lök
1  vitlöksklyfta
  olja att steka i 
3-4  plommontomater
1 paket (ca 400 gram) goda krossade tomater
0,5 msk strösocker
1 tsk salt
1 tsk torkad oregano

Köttbullar 
1 kg blandfärs
1  stor gul lök
1  ägg
0,5  dl ströbröd
1-2 msk grädde
1 msk vitlöksulver
0,5 tsk nymalen svartpeppar
1 tsk torkad oregano
70-100 g finriven parmesan
1 näve nyhackad färsk basilika (frivilligt)

Pasta
500 g valfri pasta


