Fisk- och skaldjurssoppa med saffransaioli

Soppan

3 msk olja

1.5 st gul 16k

2 st morotter

4 st vitloksklyftor

6 dI vatten

4 st fiskbuljongtarningar
2 burk krossade tomater
4 dl torrt vitt vin

2 st lagerblad

2 st persiljekvistar

1-2 paket saffran (1/2 gar é&t till aiolin)
400 gram torskfilé

250 gram rakor

1 nat bldmusslor

Saffransaioli pa snabbt vis
1 dl majonnés
1 dl creme fraiche
1 msk tomatpuré
0.5 paket saffran
3 st vitldksklyftor, ca
salt
cayennepeppar

Garnering
négra rakor
persilja



