Fiskgratédng toppad med rdkor

500 g vit fiskfilé t ex pangasius eller rédspatta
1 klick smér
6 st skivade champinjoner
1 st finhackad schalottenlok
3 dI vispgradde
2 dl creme fraiche
1 fiskbuljongtérning
salt & vitpeppar efter smak
1 msk mjol
ca 1/2 dl riven italiensk hardost

Topping
ca 2 dl skalade rakor ( tex handskalade pa burk, val avrunna))
citronskivor

hackad persilja fryst gar superbra



