
Grillad kotlett med kryddsmör

4 st kotletter av rapsgris
2 msk rapsolja
1  rejäl klick smör
  salt och nymalen svartpeppar

Kryddsmör
200 g rumstempererat smör
2  vitlöksklyftor
0.5 tsk rökt paprikapulver
0.5 tsk chiliflakes
0.5 tsk flingsalt
  ordentligt med nymalen svartpeppar
1 tsk vegeta
1 st grillad soltorkad tomat (t ex zeta)

Fetaostdressing
3 dl creme fraiche
0.5 paket fetaost eller salladsost
2 st vitlöksklyftor
  salt och svartpeppar, efter smak


