
Nötfärsbiffar med vitlökssky

800 gr nötfärs
  grillkrydda

riset
  basmatiris
  trattkantareller
1 msk grönsaksfond
  purjolök
  salt & svartpeppar

vitlökssky
2,5 dl vatten
2 msk kalvfond
1/2 msk tamarisoja
2 st vitlöksklyftor
  svartpeppar


