
Pasta & köttfärssås

4  portioner pasta
500 gram blandfärs eco 
1 st schalottenlök
1  liten skalad morot
2 st vitlöksklyftor
1 tsk grovmalen svartpeppar
1 tsk paprikapulver
2 msk ketchup
2 burkar körsbärstomater à 400g
2 st grönsaksbuljongtärningar
  olja till stekning


