
Pepprig kyckling

3  kycklingfiléer
  paprika
  pak choi
  färsk minimajs
  purjolök
  champinjoner

Pepparsås
4 dl vatten
2  pressade vitlöksklyftor
2  kycklingbuljongtärningar
2 msk ostronsås
1.5 tsk grovmalen svartpeppar
2 msk vatten
2 msk maizena
2 portioner barilla linguine


