
Asiatisk marinerad lax med nudelwok

600 gram laxfilé med skinnet kvar

Marinad
4 matskedar kikkoman soja
2 matskedar sesamolja
3 matskedar honung
2 matskedar risvinäger
4 klyftor vitlök, riven
1 matsked ingefära, riven

Nudelwok
1 matsked rapsolja till stekning
4 stycken salladslök, strimlad
1  hackad färsk röd chili (rensa ur fröna)
8  champinjoner, kvartade
100 gram färska sockerärtor
1  morot, riven
1 konservburk mini majs
200 gram äggnudlar
2 matskedar koncentrerad kycklingfond
2 deciliter vatten
1 deciliter rostade sesamfrön


