
Jennifers chicken nuggets med sötpotatis pommes och örtdipp

Chicken nuggets
800 gram kycklingfilé, delad i bitar
2  ägg
2 deciliter vetemjöl
2 deciliter ströbröd
2 teskedar italiensk örtkrydda
0.5 tesked peppar
1 tesked salt
4 matskedar majsolja eller rapsolja

Sötpotatispommes
2  stora sötpotatisar
3 matskedar olivolja
3 matskedar potatismjöl
  salt och peppar

Örtdipp
250 gram grekisk yoghurt
3 matskedar färskpressad citronjuice
2 matskedar färsk hackad gräslök
2 matskedar färsk hackad persilja
2 matskedar färsk hackad koriander
1 matsked färsk hackad mynta
  salt och peppar


