
Kycklingfilé med bacon, soltorkad tomat, parmesan och basilika

2 kg kycklingfilé
2 paket bacon a´140g
5-7 st soltorkade tomater
1.5 dl grovt riven parmesan
0.5 kruka basilika till garnering
  salt och nymalen peppar
  olja till stekning

Marinad
2 dl rapsolja
1 dl äppelcidervinäger el pressad citron
2 msk flytande honung
4-5 st finhackade soltorkade tomater i olja
0.5-1 kruka hackad basilika
2  tsk salt


