
Lax på spenatbädd med krämigt örttäcke

600 gram färsk lax utan skinn
1 klick smör
65 gram 1 påse färsk babyspenat
1 stycken citron
salt  
1 tärning grönsaksbuljong
1 burk philadelphiaost med lök och örter
3 deciliter grädde
0.5 deciliter hackad persilja till garnering


