Lottas tonfiskrora

2 stycken dgg

3 matskedar finhackad rédlsk

1 klyfta vitlok

12 stycken sugarsnaps eller sockerartor

1 stycken avokado, mogen

0.5 stycken mango (farsk)

3 matskedar farsk hackad persilja

2 deciliter creme fraiche

2 burkar tonfisk i vatten (& 185 g)
salt
grovmald svartpeppar
chiliflakes

4 blad cosmopolitansallat



