
Vanilj maca iced coffee smoothie

smoothie
3 st dadlar, färska och urkärnade
4 st frysta bananer
1 tsk macapulver 
0.5 tsk vaniljpulver
1 dl kokosmjölk
1 dl kallt vatten
0.5 dl bryggt kaffe
5 st iskaffebitar 


