
Fläskfilégryta med Dijonsenap

500 g fläskfilé
2 msk smör
1  gul lök
250 g små champinjoner
2 tsk tomatpuré
3 msk konc kalvfond
3 dl grädde
1 dl creme fraiche
2 msk japansk soja
2-3 tsk dijonsenap
  salt och peppar
1 msk majsstärkelse


