
Gulasch

500 g högrev
  olivolja
3  gula lökar
3  paprikor i olika färger
1  chili
4  vitlöksklyftor
1 tsk gulaschkrydda
2 msk paprikapuré
3 msk kalvfond
5 dl vatten
2 dl rödvin
1 burk krossade tomater
2 msk tomatpuré
  salt & peppar
2 dl tjock yoghurt


