Vaffeltapas

125 g smalt smor
2 dI mjslk

4 dl vetemjol

2 st agg

1 tsk bakpulver

2 dl kallt vatten
100 g babyspenat
4 msk creme fraiche el graddfil
4 tsk [djrom

1 liten dillvippa

1 bit rédlok



