
Allt-i-ett-kyckling

4 st kycklingklubbor
4 st potatisar
4 st tomater
2 st paprikor
2 st rödlökar
2 st vitlöksklyftor
  olivolja
  salt & vitpeppar
1 msk paprikapulver
2 tsk spiskummin
1 krm cayennepeppar


