
Persiljejärpar med gräddsås & pressgurka

Järpar
600 g blandfärs
1.5 dl havregryn
0.75 dl vispgrädde
0.75 dl mjölk
1 st ägg
1 msk kalvfond, koncentrerad
0.5 kruka kruspersilja, finhackad
1 st gul lök finhackad
1 tsk salt
  svartpeppar

Gräddsås
5 dl vispgrädde
1 msk kalvfond, koncentrerad
1 msk tomatpuré

Pressgurka
1 st färsk gurka
2 tsk salt
2 dl vatten
0.5 dl ättika, 24%
3 msk socker
0.5 krm vitpeppar 
2 msk hackad kruspersilja


