Rédvinsmarinerad lammytterfilé med glaserad morot, confiterad pérltomat &

ﬁmiaﬁi‘(gzmn?}/ﬁerf}le‘er
rika farsk timjan

5 dl rédvin (det som ar till sasen)

Glaserad morot

2 pasar snackmordtter (smé&, spada mordtter)
2 msk smor

2 msk socker

0.5 st citron, pressad

Confiterad pérltomat
2 st askar parltomater

2 st vitloksklyftor

2 dl olivolja

0.5 dl hackad kruspersilja

salt

Timjansky
5 dl rédvin (det som lammet marinerade i)
5 dl vatten
3 msk kalvfond, koncentrerad
1 knippe farsk timjan
10 st vitpepparkorn
2 st lagerblad
salt
vitpeppar
maizena



