
Chicken satay på mitt vis 

600 g kycklingfilé
  smör eller olja till pannan
  grillspett (ca 20 stycken)

MARINAD
0.5 dl sweet chilisås
0.5 dl oliv- eller rapsolja
0.5 dl soja

JORDNÖTSSÅS
1 bit färsk ingefära (ca 4 cm)
3  vitlöksklyftor
0.5 burk kokosmjölk (200 ml)
5 msk jordnötssmör
0.5-0.75 dl sweet chilisås

TILL SERVERING
  ev jasminris


