Chili con carne

500 g notfars
2 st réda I6kar
3 st vitloksklyftor
smor eller olivolja till grytan
1 msk chilipulver, gérna ancho style
1 msk paprikapulver
0.5-1 tsk cayennepeppar
1 st forpackning krossade tomater (500 g)
1 burk vita bénor (400 g)
1 burk kidneybénor (400 g)
flingsalt och nymalen svartpeppar

TILL SERVERING
1 paket tortillabrod
isbergssallad

3 dl graddfil



