Rotfruktssoppa med saftigt rédbetsbrod

2 stycken palsternackor

2-3 stycken mordtter

2 stycken potatisar

1 stycken kélrot

1/2 stycken purjolok

2 stycken vitloksklyftor

1/2 knippe bladpersilja
smor till grytan

1 liter vatten

2 stycken tarningar grénsaksbuljong

2 deciliter creme fraiche

SAFTIG RODBETSBROD

50 gram jast

5 deciliter vatten (fingervarm)

2 stycken rédbetor

1/2 matsked salt

200 gram philadelphicost

4 deciliter grahamsmijsl

1,3 liter vetemdl (g&rna manitoba cream)

TILL GARNERING
farska timjanskvistar



