
Kål i lammrulle med persiljesås

Färsrullen
600 g lammfärs
250 g bit vitkål
10 st små sardellfiléer eller sardellpasta (anchovy paste)

Såsen
3 msk rapsolja
4 st gula lökar (400 g)
4 dl vispgrädde
2 knippen bladpersilja beroende på storlek (ca 40 g)
3 msk citronsaft


