
Kycklingpuckar med saltsöt bacon

500 g kycklingfärs
1  ägg
1  äggula
1  gul lök
1  vitlöksklyfta
1 msk torkade blandade örter
0.5 msk buljongpulver el en skvätt fond av grönsak el kyckling
1 dl grädde
2.5 dl spenatblad (frivilligt)
1-2 tsk salt
2 tsk aprikossylt (frivilligt)
1.5 pkt (riktmärke) bacon
2 tsk honung el sirap (+ 1 tsk vatten) att pensla baconet före grill (frivilligt)


