
Lax med blomkålssallad, parmesan & basilikakräm

Lax
500 g laxfilé
0.5 st citron, rivet skal
1 tsk kumminfrön
0.5 tsk chiliflakes
0.5 tsk salt
0.25 tsk råsocker
  olivolja

Blomkålssallad
100 g grönkål
  olivolja
0.5  blomkål
100 g parmesanost
0.5  kruka persilja
250 g tinade edamamebönor
1 msk olivolja
0.5  citron, saft och skal
  salt och svartpeppar

Basilikakräm
0.5  kruka basilika
1  äggula
0.5 msk dijonsenap
1  vitlöksklyfta
1 tsk vitvinsvinäger
1 tsk honung
1 dl rapsolja
2 krm salt, ca
1 krm svartpeppar, ca


