
Ugnsbakad bananlök med ädelost

500 g banan- eller schalottenlök
2 krm salt
2 krm strösocker
1 msk olivolja
0.75 dl hasselnötter, helst skalade
100 g ädelost

Glaze
0.5 dl nyponmarmelad
0.5 tsk sherryvinäger
2 krm mald ingefära
0.5 tsk anisfrön, krossade


