
Helstekt kyckling med dragonsås

  färsk hel kyckling (ca 1.5 kg)
3  schalottenlökar
6  vitlöksklyfor
1  citron
3 kvistar färsk dragon (eller inlagd)
  salt och peppar
1 msk tamarisoja
5 dl hönsbuljong

Dragonsås
  skyn från kycklingen el 4 dl hönsbuljong
1 msk hackad färsk dragon, gärna från burk
3-4 dl vispgrädde
  salt och svartpeppar

Stekt potatis
600 g kokt potatis
1 msk rapsolja
1 msk smör
1 msk ströbröd
  salt och peppar

Kokta haricots verts
250 g haricots verts
1 msk smör + salt


